on de la osteoartritis

La osteoartritis es una enfermedad global
de la articulacion

La osteoartritis (O.A.) es una artropatia crénica y progresiva del cartilago articular,
esta lesion del cartilago produce cambios degenerativos y proliferativos del tejido
periarticular: estrechamiento del espacio articular, afeccion de la membrana sinovial,
(inflamacidn, sintesis alterada del ac. hialurdnico y fibrosis) y del hueso subcondral
(esclerosis y neoformacion dsea con aparicion de osteofitos)'.

El proceso inflamatorio puede comenzar en cualquiera de los tejidos sinoviales
originando metabolitos mediadores de la inflamacion que afectan a otros tejidos
articulares los cuales producen mas mediadores provocando un “efecto en cascada”.
El depdsito de radicales libres en el liquido sinovial provoca la degradacion del
ac. hialurénico ocasionando una pérdida en la viscosidad y lubricacion del liquido
sinovial. Estas lesiones junto a la pérdida de proteoglicanos hacen que aumente la
permeabilidad al agua provocando un ablandamiento del cartilago haciéndolo mas
sensible a fuerzas mecanicas.

La esclerosis del hueso subcondral contribuye a la progresion de la O.A2. La bolsa
sinovial se ve afectada engrosandose y congestionandose.
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RECUERDE: EL TRATAMIENTO DE LA OSTEOARTRITIS

EN PERROS DEBE SER MULTIMODAL
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La osteoartritis (0.A.) es una enfermedad Las articulaciones

degenerativa articular, que provoca la pérdida que se ven afectadas
de la funcion articular no solo del cartilago sino con mayor frecuencia

de todos los tejidos articulares. son la cadera, la rétula

| .
La O.A. suele ser secundaria a trastornos y el codo

musculo-esqueléticos (displasia de cadera,
rotura de ligamentos, fracturas,...).

Factores que contribuyen a la apariciéon son:
edad, peso, obesidad, genéticos, alimentacion, ejercicio y sexo

La O.A. afectaa ElI20% de la En animales mayores
poblacién canina de 8 afos laincidencia
esta afectada es del 80%3

1 de cada 5 perros
mayores de 1 afio

Los signos de artrosis mas frecuentes son:

¢ Deterioro de la actividad:
Reticencia a hacer ejercicio, disminucion de la actividad general, rigidez, cojera,
incapacidad de saltar, cambios en la marcha como los “saltitos de conejo”.

¢ Dolor con la manipulacion:
Cambios de comportamiento como agresividad o signos de incomodidad.

Manejo de la artrosis

El tratamiento de la O.A. ha de ser multimodal con el objetivo de frenar la progresion
y aliviar las molestias. Comprende: tratamiento con Aines, analgésicos, suplementos
articulares, control del peso, manejo nutricional, modificacion ejercicio, cirugia.

gentosan polisulfato

¢ Pentosan polisulfato de sodio (PPS) es ¢l ingrediente activo de Osteopen.

e Esta clasificado como un farmaco modificador de la enfermedad O.A.
(DMOAD)

/

Los estudios han demostrado que el PPS actua

en numerosas rutas responsables de la patogénesis
dela O.A:4

Detiene el daino del cartilago y estimula la sintesis de nuevos
glicosaminoglicanos (GAG).

¢ Inhibe mediadores proinflamatorios.
¢ Modula la accién de citoquinas.
¢ Inhibe enzimas proteoliticos.

e Estimula la formacion de acido hialurénico demostrando
reducir la inflamacion sinovial y el dolor.

e Mejora las caracteristicas del liquido sinovial

e Estimula el riego del cartilago produciendo efectos
analgésicos y regenerativos

e Ha demostrado tener accion antitrombaética.

on farmacologica

Identificacidon de potenciales lugares
para la accion farmacoldgica

La O.A. es el resultado de cambios patoldgicos de los tejidos
articulares, concretamente cartilago, sinovia y hueso subcondral.
Las patologias tisulares son interdependientes como vemos
en el siguiente diagrama.
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